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L’Espace Jeunesse 
est une structure 
labellisée par 
le ministère 
de l’Éducation 
Nationale, de la 
Jeunesse et des 
Sports ainsi que 
par le Centre 
d’Information et de 
Documentation 
Jeunesse (CIDJ).
L’Espace Jeunesse 
fait partie du réseau 
Eurodesk qui 
permet d’obtenir 
des informations 
pratiques pour 
partir à l’étranger 
étudier, se former, 
faire un stage,  
travailler, faire  
du volontariat...

L’ESPACE JEUNESSE  EN BREF 

Un lieu d’accueil, d’écoute et d’échanges aux nombreux domaines d’activités : orientation, 
prévention, mobilité internationale, jobs et stages étudiants, réseau baby-sitting et 
soutien scolaire, coaching scolaire, aide aux projets jeunes, week-ends découvertes, 
billetterie, Carte Jeune…
Dans le cadre de nos missions en lien avec l’orientation, nous travaillons en collaboration 
avec le Centre d’Information et d’Orientation de Puteaux.

L’équipe intervient également auprès des établissements scolaires :

Au lycée Léonard-de-Vinci :
 �Organisation et participation aux “Entretiens de Vinci” 
(entraînements à l’entretien professionnel) à destination 
des élèves de 1ère 

 �Organisation et participation au Forum des métiers 
 �Entraînements aux entretiens professionnels pour les 
élèves de 2de Bac Pro AGORA 

 �Ateliers CV et lettre de motivation pour les élèves de  
2de de Bac pro microtechniques et optique-lunetterie 

 �Formation au tutorat pour les élèves de 2de ,1ère et Terminale

Dans les collèges :
 �Intervention dans les classes sur l’orientation post-3e 
 �Accompagnement d’une Mini entreprise au collège 
Louis-Blériot

 �Soutien à la recherche de stage de 3e  
(ateliers, mise en relation…)
 �Mise en en place de coaching scolaire
 �Prêt/location d’expositions temporaires à la demande 
des collèges

 ��Interventions de sensibilisation et de prévention à la 
demande des collèges

 �Mise à disposition pour tous les collégiens de l’Explorateur 
des métiers, un site d'information sur les métiers et 
d'aide à l'orientation 
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Agir pour la jeunesse est une vo-
lonté de l’équipe municipale qui a 
choisi depuis quelques années de 
rendre lisible cette politique et de développer une offre spéci-
fique pour nos jeunes Levalloisiens.

J’ai souhaité que l’Espace jeunesse reste un lieu de référence 
pour accompagner les jeunes de la Ville dans leurs démarches 
et bénéficier de conseils pour leurs projets.

Qu’il favorise le développement d’actions, de formations, 
d’ateliers adaptés aux besoins actuels et ainsi préparer l’avenir, 
tout en s’intéressant au présent.

Pour cette nouvelle année scolaire, les informateurs jeunesse 
ont travaillé sur plusieurs axes majeurs tels que l’orientation, la 
prévention, la mobilité internationale, le soutien scolaire mais 
aussi le divertissement et ainsi continuer à proposer des week-
ends de découverte en Europe et un accès à une billetterie 
pour différents spectacles et concerts.

Les actions proposées par la Ville aux jeunes Levalloisiens sont 
nombreuses, vous en découvrirez une partie en consultant ce 
livret.

Agnès Pottier-Dumas
Maire de Levallois

Vice-présidente du Conseil départemental
des Hauts-de-Seine

ÉDITO
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	 Les études d’ingénieur le 9 novembre 2023

11	 Les études de commerce et de management le 23 novembre 2023	 Choisir ses enseignements de spécialité le 7 décembre 2023 	 Les études de santé le 14 décembre 2023 

12	 Parcoursup le 11 janvier 2024 	 RDV d’orientation

ATELIERS ET COACHING SCOLAIRE 
Ateliers collectifs d’orientation et de coaching  

13	 Parcousup / Parcourzen le 27 septembre 2023 	 et le 3 avril 2024  NOUVEAU 

	 Les clés de la réussite À partir du 8 novembre  NOUVEAU 15	 �Atelier Booster ma motivation le 25 novembre 2023 	 ou le 9 décembre  NOUVEAU 	 Construire mon projet d’orientation Post-Bac le 13 janvier 2024

PL ESPACE JEUNESSE 23-24.indd   4PL ESPACE JEUNESSE 23-24.indd   4 06/09/2023   15:3806/09/2023   15:38



5

OBJECTIF BREVET 
Ateliers de coaching et stage de révision pour mieux appréhender  
les épreuves du Brevet. 

16	 J’apprends à apprendre et à m’organiser le 27 mars ou le 24 avril 2024 	 Je suis à l’aise à l’oral le 3 avril 2024	 Stage de révision Brevet du 8 au 12 avril 2024 

GRAND FORMAT 

17	 FORUM DE L’ORIENTATION spécial collège le 3 février 2024

19	 FORUM DES JEUNES spécial lycéens et Post-Bac le 2 mars 2024  
	  NOUVEAU 

20	AFTER WORK spécial 18-25 ans le 27 mars 2024  NOUVEAU 

21	 JOB DATING spécial été le 24 avril 2024

OBJECTIF BAC
Coup de pouce pour franchir avec succès l’étape du Bac

18	 Stage de révisions du Bac du 15 au 19 avril 2024 	 Stage de révisions du Bac français du 15 au 19 avril 2024	 Réussir mon grand oral du Bac le 30 mai et le 6 juin 2024

SOUTIEN SCOLAIRE
22	English Week du 19 février au 23 février 2024  	 Stage de pré-rentrée fin août 2024	 Aide aux devoirs

Pour toute activité indiquant 
“Inscription à l’Espace Jeunesse”

Merci de privilégier les inscriptions par téléphone plutôt que par mail, 
nous vous répondrons avec plaisir et pourrons nous assurer de trouver 
ce qui convient le mieux à votre enfant.
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FORMATION BABY-SITTING Samedi 7 octobre 2023

Cette formation s’adresse à celles et ceux et qui souhaitent devenir des baby-sitters 
aguerris. Différents professionnels de l’enfance interviendront sur les domaines liés  
à la garde d’enfants et leur apporteront des bases solides ! 

 Matinée : 
Plusieurs thématiques découperont la matinée : b.a-ba du baby- 
sitting et rémunération des baby-sitters, prévention des acci-
dents domestiques, besoins et intérêt des enfants en fonction 
de leur âge, déroulement d’activités et sorties…

 L’après-midi : 
Intégrée à la journée de formation baby-sitting, la Formation 
SEN (Secours à l’Enfant et au Nourrisson), dispensée par la Pro-
tection Civile de Levallois, est un véritable plus. Durant cette 
formation de 3h essentiellement pratique, les participants ap-
prendront à identifier les situations spécifiques aux enfants et nourrissons et à y réagir cor-
rectement. Ils devront participer activement pour pouvoir appliquer les gestes enseignés 
et confronter les connaissances qu’ils auront acquises. 

PSC1 ou 7 HEURES POUR DEVENIR UN CITOYEN  
DE SÉCURITÉ CIVILE… 
Samedi 14 octobre 2023

En partenariat avec la Protection Civile Paris Seine - Antenne 
de Clichy-Levallois, l’Espace Jeunesse propose aux jeunes de  
16 à 25 ans de passer la formation PSC1 (Prévention et Secours 
Civiques de niveau 1) afin d’acquérir les gestes de 1ers secours 
et réflexes nécessaires en cas d'accident.
Un certificat de compétences reconnu par les services de 
l’État sera délivré aux personnes ayant participé activement à 
l’ensemble de cette session.

LES FORMATIONS

De 10h à 16h30
À partir de 16 ans - 
Nombre de places 
limité 
Participation : 10€ 
Inscription sur 
info-jeunesse.fr  
à partir du  
4 septembre

De 9h à 17h30
À partir de 16 ans - 
Nombre de places 
limité 
Participation : 10€ 
Inscription sur  
info-jeunesse.fr  
à partir du  
11 septembre
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SESSIONS D’INFORMATION BAFA 

L’animation vous intéresse ? Dès 16 ans, obtenez le 
Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur d’accueil 
collectif de mineurs (BAFA) qui permet d’encadrer 
des enfants.

L’Espace Jeunesse organise des sessions d’informations 
collectives pour répondre à toutes vos questions con
cernant le BAFA !

Comment s’inscrire, quelles 
en sont les différentes étapes 
(formation générale, stage 
pratique, perfectionnement…), 
quelles aides financières peut-
on obtenir, comment trouver 
un stage pratique…

Dates des réunions 
d’information :

 �Mercredi 25 octobre 2023 
à 14h30 (1re semaine des 
vacances de la Toussaint) 

 �Mardi 9 janvier 2024 à 18h

 �Jeudi 14 mars 2024 à 18h

 �Jeudi 25 avril 2024 à 18h

Inscription à  
l’Espace Jeunesse
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LES JEUDIS DE L’ORIENTATION 

DÉCOUVERTE DES FORMATIONS Post-Bac

Nouveau !  Jeudi 12 octobre 2023

Études courtes ou longues, publiques ou privées, avec ou sans 
alternance, approche professionnalisante ou académique, 
mélange des deux… Quelle est la différence entre un BTS et un 
BUT ? Qu’est-ce qu’une licence pro ? Grandes écoles, écoles 
spécialisées ou filières universitaires, quelles en sont les prin-
cipales caractéristiques ? 
Pour bien choisir son orientation et ses études, il est important de connaître les différences 
d’apprentissage parmi les 20 000 filières Post-Bac existantes et d’en maîtriser la terminologie.
Cette conférence vous permettra d’y voir plus clair et de choisir en conséquence !

LES FORMATIONS DU NUMÉRIQUE ET DU DIGITAL 
Jeudi 19 octobre 2023

Présentes partout dans notre quotidien, les nouvelles techno-
logies se retrouvent dans de nombreux domaines d’activités. 
Le numérique concerne aussi bien des métiers techniques (dé-
veloppement, cyber sécurité) que créatifs (graphisme, commu-
nication visuelle…) ou que ceux du commerce (e-commerce, 
e-marketing…). Découvrez des formations accessibles à tous 
types de profils et à différents niveaux de qualifications. Les op-
portunités professionnelles ne manquent pas dans ce domaine 
y compris pour des “non geeks” ! 
 Attention, la partie “ingénierie informatique” sera traitée dans la conférence 
 sur les études d’ingénieurs. 

Conférences animées 
par Caroline Binachon et Béatrice Delecourt, 
spécialistes de l’orientation, 
avec des témoignages étudiants.

18h30
Salon Ronsard, 
Hôtel de ville
Entrée libre

18h30
Salon Anatole- 
France, 3 place du 
Général Leclerc 
Entrée libre
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LES JEUDIS DE L’ORIENTATION 

LES ÉTUDES D’INGÉNIEURS 
Jeudi 9 novembre 2023

Inventer et fabriquer le monde de demain : telle est la palpitante 
mission de l’ingénieur ! Cinq ans d’études après le bac sont né-
cessaires pour obtenir le diplôme, gage de haut niveau scienti-
fique et technique. Mais à quel moment intégrer une école d’in-
génieur : directement après le bac, après une prépa, après une licence universitaire ou un BUT ? 
À chacun son parcours mais à la clef dans tous les cas, une reconnaissance internationale 
et de belles perspectives de carrière !

LES ÉTUDES DE COMMERCE ET DE MANAGEMENT 
Jeudi 23 novembre 2023

Intéressé(e) par le monde de l’entreprise, par l’international 
et une ouverture culturelle, par une large place accordée à 
la pratique et une vie associative riche ? Les études de com-
merce et de management pourraient être pour vous !
La tendance est à une diversification des profils d’élèves et 
les cursus divers ouvrent une multitude de secteurs d’activités 
et de fonctions : venez les découvrir.

CHOISIR SES ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ 
Jeudi 7 décembre 2023 

Vous êtes en 2de cette année et vous devez donc choisir vos 
enseignements de spécialité si vous optez pour la voie générale. 
Si vous êtes en 1ère, il faut également réfléchir aux deux spé-
cialités que vous garderez en Terminale. Présentations des 
enseignements, des combinaisons possibles et de leurs dé-
bouchés dans le Supérieur.

LES ÉTUDES DE SANTÉ 
Jeudi 14 décembre 2023

 À 18h : présentation des filières paramédicales, peu connues 
et pourtant essentielle pour soulager les patients et les accom-
pagner dans leur quotidien.

 À 19h : nous aborderons les études exigeantes et sélectives de 
MMOPK : Maïeutique/sage-femme, Médecine, Odontologie/ 
dentaire, Pharmacie, Kinésithérapie, avec un focus sur leurs 
deux voies d’accès, PASS et LASS.

18h30
Salon Anatole- 
France, 3 place du 
Général Leclerc 
Entrée libre

18h30
Salon Anatole- 
France, 3 place du 
Général Leclerc 
Entrée libre

18h30
Salon Anatole- 
France, 3 place du 
Général Leclerc 
Entrée libre

18h
Salon Anatole- 
France, 3 place du 
Général Leclerc 
Entrée libre
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PARCOURSUP COMMENT ÇA MARCHE ? 
Jeudi 11 janvier 2024 (Sous réserve)

Parcoursup est la plateforme d’inscription dans l’enseigne-
ment supérieur pour poursuivre des études en France : on y 
retrouve une très grande majorité des filières d’études. Les 
élèves de Terminales et leurs parents sont invités à venir dé-
couvrir son mode de fonctionnement pour les éclairer dans 
cette démarche d’inscription souvent anxiogène.

RENDEZ-VOUS D’ORIENTATION 
Entretien de 45 mn avec une professionnelle de l’orientation pour exprimer et mûrir son projet 
ou répondre à des questions techniques (Conseils sur les formations, choix des établissements, 
possibilité de passerelles, Parcoursup, Affelnet…). 
Participation : 10€

Public : élèves de Terminale 
Jeudi 16 novembre 2023 
Jeudi 30 novembre 2023
Jeudi 18 janvier 2024
Jeudi 25 janvier 2024
4 créneaux : 17h30, 18h15, 19h ou 19h45
Inscription à l’Espace Jeunesse à partir  
du 16 octobre

Public : élèves de 2de et 1ère

Jeudi 8 et jeudi 29 février 2024
4 créneaux : 17h30, 18h15, 19h ou 19h45
Jeudi 15 et jeudi 22 février 2024  
(vacances scolaires)
4 créneaux : 14h, 14h45, 15h30 ou 16h15
Inscription à l’Espace Jeunesse à partir  
du 8 janvier

Pour les élèves de 3e 
L’équipe de l’Espace Jeunesse intervient dans toutes les classes de 
3e des collèges Louis-Blériot, Jean-Jaurès et Danton pour présenter 
les différentes voies après la 3e.
À la suite de ces interventions, les élèves de 3e qui souhaiteraient 
des conseils personnalisés pour leur orientation ainsi que ceux n’ayant 
pas pu en bénéficier, peuvent prendre contact avec l’Espace Jeunesse 
pour prendre un rendez-vous individuel.

18h30
Salon Anatole- 
France, 3 place du 
Général Leclerc 
Entrée libre

BON À SAVOIR !
L’équipe de l’Espace Jeunesse est formée pour accompagner les jeunes dans le 
cadre de leur orientation.
Pour aider les collégiens et les lycéens dans leurs choix d’orientation et leur donner 
les clés pour bien choisir, plus de 1 000 fiches métiers et formations, mises à jour 
régulièrement par le CIDJ, sont à découvrir dans nos locaux.
Nous sommes également équipés de l’Explorateur de métiers , une borne interac-
tive permettant de découvrir plus de 500 professions sous forme de courtes vidéos. 
L’Espace Jeunesse a rendu accessible cet Explorateur de métiers à tous les collégiens 
via leur plateforme ENT.
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ATELIERS ET COACHING SCOLAIRE 

PARCOURSUP, PARCOURZEN
Nouveau !  

Mercredi 27 septembre 2023 
et mercredi 3 avril 2024

Atelier animé par Caroline Binachon  
et Béatrice Delecourt

Parcoursup est une plateforme d’inscription dans le 
Supérieur mais également un outil d’information fort 
utile et performant, pour construire votre propre pro-
jet d’orientation.
Parents et élèves, venez avec votre ordinateur person-
nel, découvrir la plateforme et vous familiariser avec 
cette ressource tout en anticipant sur les inscriptions 
définitives.
Ainsi, vous serez à l’aise et n’aurez plus rien à craindre le 
moment venu ! 

Différents ateliers de 
coaching sont proposés 
aux collégiens et lycéens 
dans le but de les aider à aborder 
plus sereinement leur scolarité ou 
leur avenir professionnel.  
Comment ? En leur apprenant à 
mieux se connaitre et à prendre 
conscience de leur potentiel.

27 septembre 2023  
de 18h30 à 20h
Élèves de Terminale
Inscription à l’Espace Jeunesse 
à partir du 4 septembre

3 avril 2024 de 18h30 à 20h
Élèves de 1ère

Inscription à l’Espace Jeunesse 
à partir du 4 mars

Participation : 15€
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CYCLE DE COACHING : 
LES CLÉS DE LA RÉUSSITE ! Nouveau !

3 ateliers proposent aux élèves 
des techniques simples et 
concrètes pour optimiser leur façon d’aborder le 
travail scolaire et être ainsi le plus efficace possible. 
Ateliers animés par Fabienne Carlin-Zayan

La clé de l’apprentissage
Mercredi 8 novembre et mardi 21 novembre 2023

Cet atelier propose à chaque élève de découvrir son propre 
fonctionnement et de s’approprier les stratégies de mémori-
sation les plus efficaces pour lui. Basées sur les recherches des 
neurosciences cognitives, ces techniques sont les clés d’accès 
à un apprentissage motivant et réussi dans lequel l’élève ap-
prend à s’investir, à se mettre en projet de réussite, à faire des 
liens et à mémoriser sur le long terme. 

La clé du temps 
Mercredi 15 et mardi 28 novembre 2023

Cet atelier sera la clé d’accès à une meilleure gestion du temps 
et des priorités. Il aidera les élèves à prendre conscience de leur 
propre rapport au temps et, grâce à des outils très concrets 
(utilisés également en entreprise), à moins procrastiner et à être 
plus actifs et plus efficaces.

La clé du stress  Nouveau !
Mercredi 22 novembre et mardi 5 décembre 2023

L’influence négative du stress n’est plus à prouver : il bloque 
les apprentissages et impacte la confiance en soi. Cet atelier 
aidera les jeunes à comprendre la mécanique du stress, et 
leur donnera les clés pour apprendre à le gérer quand il se 
présente, mais aussi à s’en débarrasser sur le long terme pour 
reprendre le pouvoir.

8 novembre 2023 
de 14h à 15h30
Élèves de 4e et 3e

–
21 novembre 2023 
de 18h à 19h30
Lycéens

15 novembre 2023 
de 14h à 15h30
Élèves de 4e et 3e

–
28 novembre 2023 
de 18h à 19h30
Lycéens

22 novembre 2023 
de 14h à 15h30
Élèves de 4e et 3e

–
5 décembre 2023 
de 18h à 19h30
Lycéens

Participation : 15€ par atelier – Inscriptions à l’Espace Jeunesse à partir du 9 octobre
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ATELIER “BOOSTER  
MA MOTIVATION” Nouveau !
Samedis 25 novembre et 9 décembre 2023

Atelier animé par Stéphanie Orange

Les études ne te motivent pas plus que 
ça et tu rencontres des difficultés. 
Tu aimerais retrouver de la confiance dans ta capacité à réussir 
et gagner en autonomie alors cet atelier est fait pour toi ! 
Dans un cadre particulièrement bienveillant et soutenant, 
cet atelier permettra à chacun de comprendre comment 

fonctionne la motivation, d’identifier ses propres moteurs de motivation, de se fixer des 
objectifs et de mettre en lumière ses forces pour passer à l’action.

“CONSTRUIRE MON PROJET 
D’ORIENTATION Post-Bac”
Samedi 13 janvier 2024

Atelier animé par Stéphanie Orange

Cet atelier est destiné aux élèves de 1ère et de Terminale, qui 
ont besoin de clarifier leur projet d'orientation Post-Bac.
Il permettra à chacun de déterminer son profil de personnalité, 
de mettre en lumière ses centres d'intérêts et ses moteurs de 
motivation. Ce sera aussi l'occasion d'explorer les métiers, 
de définir ses propres critères de choix et trouver les filières 
d'études Post-Bac les plus adaptées à son projet.

Pour les inscriptions, merci de privilégier le téléphone 
(01.47.15.76.80) plutôt que les mails.  Nous vous répondrons 
avec plaisir et pourrons échanger plus efficacement sur les 
ateliers que nous proposons.

25 novembre 2023 de 9h30 à 12h30
Élèves de 4e et 3e
Inscription à partir du 16 octobre

9 décembre 2023 de 9h30 à 12h30
Lycéens
Inscription à partir du 6 novembre

Participation : 30€

De 9h30 à 12h30
Élèves de 1ère 
et Terminale
Participation : 30€
Inscription à partir 
du 11 décembre

PL ESPACE JEUNESSE 23-24.indd   13PL ESPACE JEUNESSE 23-24.indd   13 06/09/2023   15:3806/09/2023   15:38



14

ATELIERS DE COACHING : OBJECTIF BREVET
“J’apprends à apprendre et à m’organiser !”
Mercredi 27 mars et mercredi 24 avril 2024 (au choix) 

Ateliers animés par Fabienne Carlin-Zayan

En découvrant le fonctionnement du cerveau, les élèves appren-
dront à utiliser les stratégies efficaces pour mémoriser, anticiper, 
s’organiser, se projeter, être serein et confiant. Les techniques is-
sues des neurosciences cognitives, de la gestion mentale et de 
la PNL (Programmation Neurolinguistique) leur permettront de 
développer leur motivation, leur autonomie, et leur confiance 
en eux, notamment en vue du Brevet des collèges.

“Je suis à l’aise à l’oral !”
Mercredi 3 avril 2024

Atelier animé par Stéphanie Orange

Cet atelier s'adresse aux élèves de 3e qui ont besoin de se 
sentir plus à l'aise dans la prise de parole devant un public 
et qui souhaitent réussir leur oral du brevet. L'objectif est 
de comprendre les attendus de l'épreuve de l'oral du Brevet 
et de découvrir les clés de la communication. Il permettra 
d'apprendre à se mettre en lien avec son interlocuteur afin de faire bonne impression dès 
les premières minutes et à surmonter ses peurs pour gagner en fluidité et en confiance.

OBJECTIF BREVET 

Le Brevet est le 1er examen 
important auquel sont confrontés les 
jeunes. Pour les aider à bien appréhender 
les différentes épreuves, l’Espace Jeunesse 
propose des ateliers de coaching et un 
stage de révision.

De 14h à 17h 
Élèves de 3e
Participation : 30€

Inscription à  
l’Espace Jeunesse  
à partir du 26 février

De 14h à 17h 
Élèves de 3e
Participation : 30€

Inscription à  
l’Espace Jeunesse  
à partir du 26 février

PL ESPACE JEUNESSE 23-24.indd   14PL ESPACE JEUNESSE 23-24.indd   14 06/09/2023   15:3806/09/2023   15:38



15

FORUM �DE L’ORIENTATION  
SPÉCIAL COLLÈGE 

OBJECTIF BREVET 

STAGE DE RÉVISION 

VACANCES DE PRINTEMPS
Du lundi 8 au vendredi 12 avril 2024

Ce stage propose aux élèves une révision de leur programme. 
Grâce à un rappel des cours et à de  l’entraînement, ils se 
familiarisent avec les notions, progressent au fil des séances 
pour acquérir davantage de confiance en eux et d’autonomie. 
Stage en petit groupe (10 élèves maximum).

1h30 par matière et par jour (horaires et matières communiqués ultérieurement)
Élèves de 3e – Inscription sur info-jeunesse.fr à partir du 11 mars

Participation : 50€ par matière

Samedi 3 février 2024 de 13h30 à 18h – Salons Anatole France, 3 place du Général Leclerc
Parents et élèves de 4e et 3e 

Inscription sur info-jeunesse.fr à partir du 8 janvier

Collégiens, et après ? 
Rendez-vous le samedi 3 février pour découvrir de façon concrète 
et ludique ce qui se passe après la 3e !

L’Espace Jeunesse organise un forum de l’orientation à destination des collégiens pour les 
aider à comprendre quelles sont leurs différentes options après la 3e, parcours scolaire, 
choix de filière, idées de métiers…. Nous avons souhaité les accompagner dans ce parcours 
qui peut s’avérer compliqué ! 
Au programme de cette journée, un Escape Game sur la découverte des métiers, des mini- 
conférences sur les différentes voies après le collège (voie générale, technologique et pro-
fessionnelle), un zoom sur l’apprentissage, des ateliers ludiques et créatifs pour partir à la 
découverte de soi et de ses envies, une expo interactive sur l’évolution des métiers à travers 
le temps, des stands sur la découverte des métiers, des rencontres avec des professionnels 
de l’orientation et des lycéens… Un vrai petit cocktail d’infos et d’animations, rien que vous !
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STAGES DE RÉVISION
Ces stages en petits groupes (10 élèves maxi-
mum) permettent aux élèves de solidifier 
leurs connaissances ou de combler certaines 
lacunes, et de réviser en prenant conscience 
des attendus de chaque épreuve.

Stage de révision des spécialités
Vacances de printemps
Du lundi 15 au vendredi 19 avril 
2024

 �Spécialités proposées : mathématiques 
et physique/chimie 

1h30 par matière  
(horaires communiqués début avril)
Élèves de terminale générale
Participation : 50€ par matière
Inscription sur info-jeunesse.fr  
à partir du 11 mars

Stage de révision bac Français 
Vacances de printemps
Du lundi 15 au vendredi 19 avril 
2024

 �Contenu du stage : révision du programme 
et méthodologie du commentaire et de 
la dissertation 

1h30 par matière  
(horaires communiqués début avril)
Élèves de 1re générale
Participation : 50€ par matière
Inscription sur info-jeunesse.fr  
à partir du 11 mars

ATELIER DE COACHING
“Réussir mon grand oral du bac” 
Jeudi 30 mai et jeudi 6 juin 2024 
(atelier en 2 séances) 

Atelier animé par Stéphanie Orange

Cet atelier de coaching en deux temps est 
destiné aux élèves de Terminale, qui sou-
haitent aborder sereinement leur Grand 
Oral du Bac. Il a tout d'abord pour objectif 
de maîtriser les attendus de cette épreuve, 
de connaitre les clés d'un oral réussi et dé-
couvrir des astuces pour se démarquer.

I l 

De 18h à 20h
Élèves de terminale
Participation : 40€  
(les deux séances)
Inscription à l’Espace Jeunesse 
à partir du 22 avril

OBJECTIF BAC
Coups de pouce 
pour franchir avec succès 
l’étape du Bac. 
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Dans une ambiance conviviale 
et en mode découverte, laissez-vous tenter…

FORUM DES JEUNES

Samedi 2 mars 2024

Cette journée dédiée aux + 16 ans s’adresse à ceux qui s’inter-
rogent, à ceux qui savent mais qui aimeraient en savoir plus, à ceux 

qui tâtonnent, à ceux qui sont curieux, bref à tous les jeunes qui ont 
envie d’emprunter un chemin pour s’engager, se former, donner du sens à 

leur futur métier, voyager…

Au programme : 

 �Espace engagement - volontariat : quels sont les 
programmes ou dispositifs permettant de s’engager 
pour une mission (CES, Service civique, chantier 
solidaire, bénévolat…) ou au sein de sa ville.

 �Espace bons plans : Vous aimez la musique, les musées, vous détendre, voyager ? Découvre 
tes avantages et bons plans : Concours Pass interail Discover EU, Carte Jeune, Offres cultu-
relles du Département, Pass+, Pass Culture…

 �Espace orientation : des conseils avant de boucler Parcoursup ? 
Les métiers du numérique et du digital, ça vous parle mais concrètement, qu’est-ce que c’est, 
où les exercer ? Découverte des formations de l’ensei-
gnement supérieur.

 �Espace Information : découverte d’une filière, d’une 
formation, recherche d’un établissement, conseil pour 
trouver un petit job. 

 �Espace formation : vous souhaitez vous former aux 
gestes de premiers secours (PSC1), passer votre BAFA ? 
Nous vous expliquons comment faire !

De 13h30 à 18h
Pavillon des fêtes 
Place de Verdun  
Lycéens et étudiants 
Inscription sur  
info-jeunesse.fr  
à partir du 15 janvier

LYCÉENS ET 
POST-BAC
Nouveau !
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AFTER WORK

Vous hésitez ? Découvrez ce qui vous attend ! 
Mercredi 27 mars

 �Flash coaching : 20 mn pour clarifier son projet professionnel, lui redonner du sens ou tout 
simplement échanger sur des problématiques d’orientation, de motivation, de gestion du 
stress et de préparation aux oraux et entretiens.

 �Entrainement à l’entretien pro : l’entretien comme si vous y étiez ! Comprendre les mé-
canismes de l’entretien de recrutement et gagner en confiance en vous.  

 �CV et lettre de motivation : Comment avoir de l’impact et optimiser sa candidature, en 
intégrant les rubriques essentielles ? Comment faire briller ses petits boulots ?

 �Photo pro : Profitez d’une séance photo professionnelle pour vous offrir un portrait de 
qualité qui vous mettra en valeur sur vos réseaux sociaux pros.

 �LinkedIn : Boostez votre profil pour évoluer et vous 
faire remarquer professionnellement.
Quel type de bannière et quelle photo mettre, 
comment rédiger du contenu et sur quoi.

 �No stress : Découvrez des outils concrets et efficaces 
pour vous aider à évacuer les tensions physiques et 
mentales et à surmonter votre excès de stress en vue 
d’un futur entretien professionnel ou d’un examen.

Donnez-vous toutes les 
chances de réussir votre 

projet professionnel en 
participant à cet événement 

spécialement conçu pour vous ! 
Dans une ambiance conviviale, venez participer 

à des ateliers animés par des professionnels, qui 
mettront leur expérience et leurs conseils à votre 

service pour que vous soyez opérationnel dans votre 
recherche d’alternance, de stage, d’emploi ou de job ! 

Ce sera l’occasion de faire un zoom sur vos envies et vos besoins 
afin de lever les derniers freins à vos projets professionnels. 

17h30 - 20h30
Pavillon des fêtes, 
Place de Verdun 
18 - 25 ans
Inscription sur  
info-jeunesse.fr 
à partir du 26 février

Nouveau !
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JOB DATING

JOB DATING spécial été
Mercredi 24 avril 2024

C’est LA date à ne pas manquer 
pour trouver son job d’été ! 

Inscrivez-vous a cet évènement 
et le jour J rencontrez des entre-
prises qui recrutent pour l’été. 
Nous communiquerons la liste 
des entreprises présentes ainsi 
que les postes proposés courant 
mars sur notre site info-jeunesse.fr

Attention, vous devez avoir 18 ans 
pour participer, les recruteurs 
présents engageant uniquement 
des majeurs.

De 15h à 19h
Palais des Sports  
Marcel Cerdan
Étudiants en recherche 
d’un job d’été 
(à partir de 18 ans)
Inscription sur 
info-jeunesse.fr 
à partir du 18 mars
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SOUTIEN SCOLAIRE

ENGLISH WEEK
Du lundi 19 février au vendredi 
23 février 2024 (vacances d’hiver)
Pourquoi de ne pas profiter d’une semaine de 
vacances pour approfondir ses connaissances 
de la langue anglaise ? En petits groupes et 
dans une ambiance conviviale, les partici-
pants seront amenés à revoir et consolider 
des points de grammaire. Ils amélioreront 
également leur conversation en échangeant 
sur des sujets liés à leurs centres d’intérêt et 
à l’actualité, gagnant ainsi en aisance à l’oral. 
Let’s speak English ! 

1h30 de cours par niveau (horaires 
communiqués ultérieurement)
Élèves de la 4e à la Terminale
Participation : 50€ par matière
Inscription sur info-jeunesse.fr 
à partir du 11 janvier

STAGE DE PRÉ-RENTRÉE
Semaine précédant la rentrée 
scolaire (dates communiquées 
ultérieurement)
Pour redémarrer sereinement l’année sco-
laire et remettre à jour ses connaissances, 
rien de tel qu’un petit stage de révision ! 
Trois matières sont proposées pour revoir 
les fondamentaux et se remettre dans le 
bain tranquillement : français, mathématique 
et anglais. Possibilité de s’inscrire à une ou 
plusieurs matières. 

AIDE AUX DEVOIRS
L’Aide aux devoirs est proposée aux enfants levalloisiens d’élémentaire ou du collège
et s’adresse prioritairement aux élèves rencontrant des difficultés. 

 �Pour les élémentaires : Les lundis et jeudis : CP/CE1 : 17h-18h • CE2/ CM1/CM2 : 18h-19h15
 �Pour les collégiens : Les mardis et vendredis 6e/5e : 17h-18h • 4e/3e : 18h-19h15

Maison de l’Enfance Gustave-Eiffel
12-14 rue de Lorraine

Maison de l’Enfance l’Abeille
55 rue Paul Vaillant Couturier

Nombre de places limité - Tarif : 11.20€ maximum par an et par enfant
Renseignements à l’Espace Jeunesse au 01 47 15 76 80

IMPORTANT
STAGE RÉVISION BREVET  

> voir page 17 “Objectif Brevet” 
STAGE RÉVISION BAC  

> voir page 18 “Objectif Bac”

1h30 par matière  
(horaires communiqués ultérieurement)
Élèves effectuant leur rentrée 2024-2025 
en 5e, 4e, 3e, 2de, 1ère et Terminale
Participation : 50€ par matière
Inscription sur info-jeunesse.fr  
à partir du 5 juin
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Caroline Binachon : consultante free-lance en orientation scolaire et étudiante, 
praticienne certifiée aux outils psychométriques MBTI, IRMR3, HEXA3D. Aide aux 
choix d’orientation à partir de la classe de 3e, conseil pour se positionner et donner 
du sens à ses études, suivi Parcoursup, ré-orientation, préparation aux oraux de mo-
tivation Post-Bac. Elle est également chargée de mission orientation dans un lycée 
parisien privé.  

Fabienne Carlin Zayan : coach certifiée et spécialisée en gestion du stress 
et stratégies d’apprentissage, elle propose des techniques issues du coaching PLN 
(Programmation Neurolinguistique), de la gestion mentale et des neurosciences.  
Enseignante en lettres pendant plus de 20 ans, son intérêt pour les problématiques 
de souffrance scolaire la pousse à créer l’association Aid’Etudes avec le projet d’aider 
les enfants et les jeunes à être plus heureux à l’école.

Valérie Chaussonnier : coach en image et performance professionnelle dont 
l’expérience de 14 ans en tant que responsable commerciale en B to B lui a conféré une 
expertise dans le domaine de la négociation, de la communication et de la psychologie. 
Elle intervient également dans les milieux artistiques et dans l’enseignement supérieur. 

Béatrice Delecourt : Psychologue de l’Éducation Nationale, diplômée d’État 
rattachée à un lycée parisien public, en charge des élèves du lycée et des classes prépa 
scientifiques, commerciales et littéraires, détachée dans un lycée professionnel des 
métiers de la mode en charge des CAP et Bac pro. Consultations en libéral à Levallois. 
Formation MBTI. Hypnothérapie

Stéphanie Orange : coach certifiée et praticienne narrative, spécialisée notam-
ment dans l'accompagnement des jeunes générations. Elle intervient dans les do-
maines de l'orientation, de la motivation, de la confiance en soi et de la préparation 
aux oraux et aux entretiens. Ce qui l’anime : permettre à chaque jeune de croire en lui 
et en son avenir. Elle intervient dans les établissements scolaires et reçoit en consul-
tation individuelle à Levallois. Elle est membre fondateur et responsable des projets 
& partenariats de l’association Génération 15-25.

NOS INTERVENANTES
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Espace Jeunesse 
22 rue Rivay - 92300 Levallois

01 47 15 76 80 espacejeunesse@ville-levallois.fr

INFOS
Retrouvez l’Espace Jeunesse  
et son actualité sur
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Inscrivez-vous à notre newsletter sur www.info-jeunesse.fr
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DES AVANTAGES CHEZ NOS PARTENAIRES ! DES LOISIRS À PRIX MINI !À retirer dès la rentrée sur présentation d’un  justificatif de domicile et d’une pièce d’identité

CARTE 
JEUNE
RÉSERVÉE AUX LEVALLOISIENS DE 18 À 25 ANS

ESPACE JEUNESSE 

22 rue Rivay
01 47 15 76 80
info-jeunesse.fr
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